Sokolsky silak 2015

Muzi
Jméno Pijmeni | Vaha [kg] Bench-press _ _ _ __ %plh __ pfted?os __ pfitvahy __ inIfy __ celkfem _ o
70 % 80 %|zveda [pocet|nazvedano [kg] | poFadi| €as [s]| PoFadi|vydrz [s]| poFadi [pocet poradi| po€et| poradi| soucet pofad| umisténi
Marek Voborny 78 54,6 55| 48 2640 1 4,5 1 59,3 2] 32 1 31 2 7 1
Pepa Kolaja 87 60,9 69,6 61 29 1769 3 5,1 2 46,45 4] 28 3 32 1 13 2
Michal Slouka 65 45,5 52 46 30 1380 6 6,6 4 49 3[ 31 2 30 3 18 3
Pavel Hrabec ml. 89 62,3 71,2 62 26 1612 5[ 6,55 3 62,5 1 20 5 16 9 23 4
Dan Pokorny 78 54,6 62,4 55 25 1375 7 113 6 34,35 5[ 22 4 22 5 27 5
Petr Mihula 92 64,4 64 32 2048 2] 11,5 7 4,3 10 19 6 25 4 29 6
Jan Kopecny 70 49 56 49 27 1323 9 9,27 5 23,3 7 14 7 21 6,5 34,5 7
Martin Sebera 91 63,7 72,8 64 21 1344 8] 36,3 9 32,1 6 12 8 21 6,5 37,5 8
Pavel Hrabec st. 92 64,4 73,6 64 26 1664 4 — 10 23,1 8 10 9 19 8 39 9
Jirka Borek 92 64,4 73,6 64 5 320 10 26,8 8 11,65 9 4 10 6 10 47 10
Zeny a deti do 10 let
Jméno PHjmeni vaha Bench-press Splh prednos pritahy celkem
50 %|zveda |pocet| nazvedano [kg] [pofadi| Eas [s] | Porfadi| vydrz [s]| poradi| pocet|pofadi[soucet pofad| umisténi
Hanka Zemanova 59| 29,5 30 18 540 2 9,9 2 37,5 1 5) 1 6 1
Sofa Mihulova 53| 26,5 27 5 135 3 71 1 1,06 4 4 2,5 10,5 2
Lucka Voracéova 56 28 28 21 588 1] 20,22 4 22,47 2 0 4 11 3
Ivetka Hrabcova 36 18 18 4 72 4] 10,12 3 3,09 3 4 25 12,5 4




