
ZÁLESÁCKÝ ZÁVOD ZDATNOSTI 2021  

Datum konání: sobota 12. 6. 2021 

Start:  10:00 (prezentace od 9:30) 

Místo: Lomnička, louka pod Rejholcem (turistický rozcestník Pod Rejholcem) 

 ukončení pak za sokolovnou  

Kategorie: chlapecká, dívčí nebo smíšená tříčlenná družstva 

 mladší žactvo (2011 a mladší), starší žactvo (2007-2010), dorost (2004-2006) 

Přihlášky:  posílejte na mail jsem.zalesak@gmail.com (jméno, příjmení a rok narození 

všech členů týmu) 

Závod bude zahájen na louce pod Rejholcem v 10:00 slavnostním nástupem, po doběhu všech hlídek 

proběhne společný přesun za sokolovnu, kde se budou opékat špekáčky a hrát různé hry, v 16:00 

proběhne vyhlášení vítězů, večer bude posezení u táboráku. 

Trasa závodu je dlouhá zhruba 4 km (pro dorost 4,8 km), trasa vede výhradně po lesních cestách 

(doporučujeme pevnou obuv).  

Stanoviště na trase:  

1. Práce se dřevem (zatloukání hřebíků, práce s pilou a sekerou) 

2. Poznávání živých rostlin 

3. Vázání uzlů 

4. Poznávání zvířat 

5. Hod na cíl 

6. Střelba ze vzduchovky 

7. Přenos raněného  

8. Orientace na mapě (poznávání mapových značek, práce s mapou) 

9. Rozdělávání ohně 

10. Poznávání památek 

11. Odhad  

12. Lanové překážky 

13. Poznávání souhvězdí  

14. Zdravověda (teoretická a praktická část) 

Pro dorost bude ještě stanoviště azimutový závod a historie Sokola 
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Seznam – poznávačka rostlin 

Dorost musí správně určit rodové i druhové jméno rostliny, u žactva stačí pouze rodové jméno

Dřeviny 

bez černý 

borovice lesní 

břečťan popínavý 

bříza bělokorá 

buk lesní 

dub letní 

dub zimní 

habr obecný 

javor babyka 

javor klen 

javor mléč 

jedle bělokorá 

jeřáb ptačí 

jírovec maďal 

líska obecná 

modřín opadavý 

ostružiník lesní 

růže šípková 

smrk ztepilý 

třešeň ptačí 

 

Byliny 

dymnivka dutá 

hluchavka bílá 

hluchavka nachová 

hrachor jarní 

jahodník obecný 

jaterník podléška 

jetel luční 

jetel plazivý 

kokoška pastuší tobolka 

kopretina bílá 

kopytník evropský 

kyčelnice cibulkonosná 

mák vlčí 

mochna husí 

netýkavka žláznatá 

orsej jarní 

plicník lékařský 

podběl lékařský 

pomněnka lesní 

řebříček obecný 

sasanka hajní 

sasanka pryskyřníkovitá 

smetánka lékařská 

sedmikráska chudobka 

sítina rozkladitá 

smetánka lékařská 

srha říznačka 

violka vonná 

vlaštovičník větší 

 

Houby 

hřib smrkový 

liška obecná 

muchomůrka červená  

 

 Mechorosty 

měřík tečkovaný 

ploník ztenčený 

rašeliník obecný 



Uzly

 

1. lodní uzel uvázaný kolem kůlu (stromu) 

2. dračí smyčka 

3. plochá spojka, ambulanční uzel 

4. očková spojka (UIAA) 

5. dřevařská smyčka 

6. rybářský spojka 

7. škotová spojka (tkalcovský uzel) 

8. liščí smyčka 

9. osmičkový uzel 

10. osmičková spojka 

11. zkracovačka 

12. prusíkův uzel symetrický 

 

Seznam – poznávačka hvězd 

Souhvězdí 

1. Velká medvědice 

2. Malá medvědice 

3. Orion 

4. Cassiopeia 

5. Severní koruna 

6. Labuť 

7. Orel 

8. Pastýř 

9. Blíţenci 

10. Lyra 

11. Delfín 

12. Šíp 

13. Velký pes 

14. Býk 

15. Váhy 

16. Pegas 

17. Perseus 

18. Cefeus 

19. Herkules 

20. Lev 

 



Seznam – poznávačka památek 

Některé názvy památek se opakují, aby mohly být zařazeny do kategorií. 

Hrady, zámky, zříceniny 

Červená Lhota 

Hluboká 

Karlštejn 

Konopiště 

Křivoklát 

Lednice 

Letohrádek Hvězda 

Letovice 

Litomyšl 

Loket nad Ohří 

Mikulov 

Pernštejn 

Rabí 

Špilberk 

Trosky 

Vranov nad Dyjí 

Zvíkov 

Ţleby  

UNESCO ČR 

Historické centrum Českého Krumlova 

Historické centrum Kutné Hory – Chrám sv. Barbory, Katedrála Nanebevzetí Panny 

Marie v Sedlci  

Historické centrum Prahy 

Historické centrum Telče 

Lednicko-valtický areál 

Poutní kostel sv. Jana Nepomuckého na Zelené Hoře 

Sloup Nejsvětější Trojice v Olomouci 

Vesnická rezervace Holašovice 

Vila Tugendhat v Brně 

Zahrady a zámek v Kroměříţi 

Zámek Litomyšl 

Ţidovská čtvrť, ţidovský hřbitov a křesťanská bazilika sv. Prokopa v Třebíči 

Kostely 

Chrám sv. Barbory v Kutné Hoře 

Katedrála Nanebevzetí Panny Marie v Sedlci 



Kostel sv. Václava v Tišnově 

Křtiny 

 

Památníky, mohyly 

Babiččino údolí 

Mohyla Míru – Slavkov u Brna 

Sudoměř 

Přírodní památky 

Adršpašské skály 

Babiččino údolí 

Boubínský prales 

Hora Říp 

Macocha 

Panská skála u Kamenického Šenova 

Pravčická brána 

Vysílače 

Ještěd 

Praděd 

Naše okolí 

Jarochova vila  

Kostel sv. Václava v Tišnově 

Petrov 

Porta Coeli 

Špilberk 

Tišnovská radnice 

Vila Franke 

Vila Tugendhat v Brně 

Další památky 

Beskydy – Pustevny 

Národní divadlo 

Staroměstský orloj 

 



Seznam – poznávačka zvířat 

Dorost musí správně určit rodové i druhové jméno zvířete, u žactva stačí pouze 

rodové jméno. 

 

Savci 

Bobr evropský 

Daněk skvrnitý 

Hraboš polní 

Jelen evropský 

Kamzík horský 

Krysa obecná 

Kuna lesní 

Muflon obecný 

Myš domácí 

Ondatra piţmová 

Plch velký 

Potkan obecný 

Rys ostrovid 

Srnec evropský 

Sysel obecný 

Ptáci 

Čáp bílý 

Datel černý 

Drozd zpěvný 

Káně lesní 

Kos černý 

Kukačka obecná 

Ledňáček říční 

Poštolka obecná 

Skřivan polní 

Sojka obecná 

Sokol stěhovavý 

Straka obecná 

Sýkora modřinka 

Volavka popelavá 

Výr velký 

Ryby 

Kapr obecný 

Pstruh potoční 

Sumec velký 

Štika obecná 

Obojživelníci 

Čolek obecný 

Ještěrka ţivorodá 

Ropucha obecná 

Ropucha zelená 

Rosnička zelená 

Skokan hnědý 

Skokan zelený 

Plazi 

Slepýš křehký 

Uţovka obojková 

Zmije obecná 

Hmyz 

Babočka kopřivová 

Blecha obecná 

Čmelák zemní 

Lýkoţrout smrkový 

Moucha domácí 

Mravenec lesní 

Pestřenka obecná 

Roháč obecný 

Ruměnice pospolná 

Sršeň obecná 

Šídlo modré 

Tesařík smrkový 

Váţka ploská 

Včela medonosná 

Vosa obecná 

 


