
Novinky ze Sokol Lomnička – listopad 2025 
Ze sokola: 
V měsíci listopadu se událo pár věcí, o kterých bychom Vás chtěli informovat. 
První bohužel smutná zpráva. Všímaví lidé zpozorovali na naší sokolovně černý prapor. V listopadu nás 
opusCl dlouholetý člen sokola, i když v posledních letech už jen čestný člen pan Zelený. Pan Zelený byl 
autorem sochy sokola před naší sokolovnou a tato socha byla i inspirací pro vzhled našich sokolských 
triček.  
 

 
 
Ping pong: 
 
Tým A 
Náš nejlepší tým v krajské soutěži v listopadu začal hned 1. na domácí půdě proC Zbraslavci. Byl to pro 
nás důležitý zápas, jelikož s Kmto týmem se s největší pravděpodobnosK budeme rvát o udržení 
v soutěži. I přes úvodní dvě porážky ve čtyřhrách naši kluci zabojovali a získali cenné vítězství 10:6 
(Kytner 3b, Horna Ivo 2b, Cvrkal 2b, Červinka 3b). Hned v neděli jsme opět na domácí půdě přivítaly 
dosud vedoucí tým soutěže Sokol Brna I C. Tentokráte se nám povedla jedna čtyřhra ale i přes bojovný 
výkon jsme utrpěli nejtěsnější porážku 8:10 (Kytner 3,5b, Koumar 1b, Cvrkal 1,5b, Červinka 2b). o 14 
dní později jsme odehráli dva venkovní zápasy. V pátek jeli naši kluci do Rájce a s místním týmem 
přišla opět těsná prohra 10:8 (Kytner 3b, Červinka 2b, Cvrkal 0b, Skřiček 1b). V sobotu jsme jeli do 
Vysočan. Tento tým má ambice na postup a podle toho bohužel vypadal i výsledek 10:2 (Kytner 0,5b, 
Cvrkal 1,5b, Skříček 0b, Štěpánek 0b). Poslední listopadový víkend jsme měli poslední domácí zápasy 
před Vánoci a byly to pro nás důležité zápasy s týmy ze spodní čásC tabulky. V sobotu jsem přivítali 



soupeře z Lažánek a souboj to byl opravdu nádherný a vyrovnaný se šťastnou koncovkou pro naše 
kluky. Výhra 10:8 byla opravdu vydřená (Kytner 3,5b, Cvrkal 3,5b, Červinka 2b, Skříček 1b). V neděli 
k nám přijel soupeř z Veselice. Po náročném sobotním zápasu byly kluci ráno trochu unavení ale 
kvalitní rozcvička udělala své a vedení 5:0 bylo slibným začátkem. Kluci náskok udrželi a celková výhra 
10:3 byla skvělá. (Kytner 3,5b, Cvrkal 2,5b, Skříček 1,5b, Červinka 2,5b). Tímto zápasem skončila 
polovina sezóny a TJ Sokol Lomnička A skončil na 8. místě. Budeme doufat že tuto příčku kluci na jaře 
udrží a Km pádem i udržení se v krajské soutěži. 
 
Tým B 
Tým B začal listopad hned 1. a to v derby proC C týmu. Kluci z B nenechali nic na náhodě a postavily 
silnou sestavu a porazily kluky z C 14:4 (Hrabec T 4,5b, Koumar 3,5b, Pásek 3,5b, Štěpánek 2,5b, 
Hnízdil 0b). V půlce listopadu v předehrávce jsme přivítali soupeře z Rebešovic. Soupeř přijel ve velmi 
silné sestavě, ale naši kluci zápas zvládli a zvítězily 12:6 (Hrabec T 4,5b, Štěpánek 2,5b, Koumar 1,5b, 
Pásek 3,5b). V pátek 21. jsme jeli na půdu MK Řeznovice, kde máme celkem smůlu a moc se tam 
nevyhrává. I přesto kluci zabojovali a přivezli velmi cenné vítězství 12:6 (Hrabec T 3,5b, Pásek 2,5b, 
Štěpánek 3b, Koumar 2b). v posledním listopadovém víkendu jsme přivítali na domácí půdě tým 
Oslavany. S Kmto týmem to bude souboj o případný postup a opět to byl boj o každý míček konečná 
výhra 11:7 znamená že jsme si upevnili první místo (Hrabec 2,5b, Štěpánek 2b, Pásek 3,5b, Koumar 
3b) 
 
Tým C 
Jak jsem již avizovali první zápas v listopadu C tým prohrál v derby s B týmem (Horký 1b, Malík 1b, 
Hrabec P 0b, Červinka O 2b). O 14 dní později jeli naši kluci na půdu velmi silného soupeře, a to tým 
Práce. Bohužel se síla soupeře promítla i do výsledku 15:3 (Horký 1b, Sova 1b, Zálešák 1b, Hrabec P 
0b). V sobotu 22. jsme přivítali tým SK Kuřim. I tentokrát na nás čekal velmi silný soupeř. Kluci ovšem 
zabojovali a oslavily první vítězství v OP2 a to poměrem 10:8 (Červinka O 2,5b, Malík 3,5b, Zálešák 
1,5b, Sova 2,5b). Poslední zápas v listopadu se odehrál na půdě Tvarožné, a to v předehrávce 25.Kluci 
jeli s nadějí na dobrý výsledek po sobotní výhře, bohužel soupeř nás srazil zpět na zem a porážka 2:16 
vypadá hrozivě (Zálešák 0b, Malík 1b, Sova 0b, Horký 0b) 
 
Tým D 
Tým D odehrál v listopadu pouze 2 utkání, jelikož první zápas se předehrával ještě v říjnu a poslední 
víkend v listopadu měli kluci volné kolo. 15. jsme doma sehráli zápas proC týmu Syrovice C. A byl to 
boj až do posledního zápasu. Těsné výhra 10:8 potěšila (Dostál 2,5b, Karkulín 2,5b, Hnízdil 2b, Beneš 
3b). Druhé utkání v listopadu se odehrálo v Ostrovačicích, kam jsme jeli s nadějí na dobrý výsledek. 
Bohužel marodka týmu zhaCla naše plány. Po odehrání prvního zápasu zdravotní problémy Petra 
Dostála neumožnily, aby odehrál zbytek zápasů. Porážka 12:6 byla s touto skutečnosK ještě příznivá. 
(Dostál 0b, Hnízdil 3b, Kubelka 1b, Karkulín 2b) 
 
Dě* 
V listopadu se v Tišnově konal okresní přebor, který měl i kategorie děK. V kategorii U15 jsme měli 
Jana Sodomku. Bohužel kvalita soupeřů byla nad jeho síly a ve skupině prohrál všechny 3 zápasy. 
V kategorii U13 jsme měli zastoupení v hráči Lubošovi Sodomovi. I ten měl 4člennou skupinu, ale 
s jednou výhrou i on bohužel nepostoupil. Kluci v tomto turnaji spíše sbírali zkušenosC, jelikož hráli se 
soupeři z vyšší výkonnostní kategorie. I přesto jejich herní projev byl skvělí a těšíme se do budoucna 
co nám ještě kluci předvedou. 
 
Doškolovací seminář cvičitelů všestrannos* 
V sobotu 22. listopadu proběhl v sokolovně v Lomničce doškolovací seminář pro 
cvičitele všestrannosC župy Pernštejnské. Semináře se účastnilo 22 cvičitelů z jednot 
Lomnička, Tišnov, Moravské Knínice, Drásov a Kuřim. 
Na cvičitele čekal nabitý a pestrý program. První hodina a půl byla věnována power 



józe pod vedením lektorky ze Sokola Židenice. Následovala ukázka cvičení pro 
žactvo v režii Ivy Šikulové ze Sokola Tišnov a Šárky Bořilové ze Sokola Moravské 
Knínice. Cvičitelky si připravily hodinu na základě zkušenosK ze srazu župních 
vedoucích žákyň v Praze. Účastníci semináře tak pod jejich vedením načerpali nové 
nápady na koordinační cvičení, hry a cvičení na lavičkách a kladinách a zásobník 
seznamovacích her. Následovala ukázka kruhového tréninku s využiKm overballů, 
válců, posilovacích gum, činek a bossu v režii Karolíny Peškové ze Sokola Tišnov. 
Po absolvování kruhového tréninku se cvičitelé odebrali na oběd do hospody So- 
kolovna. 
Po vydatném obědě následoval zábavný kvíz ze zdravovědy připravený cvičitelkou z 
domácího Sokola Lomnička – Hanou Strakovou. Cvičitelé si osvěžili důležité zásady 
první pomoci a někteří si připomněli i důležitá telefonní čísla. Na závěr semináře 
připravily Karolína Pešková a Soňa Mihulová zálesáckou vycházku do okolí 
Lomničky. Vycházka byla inspirovaná zářijovou akcí zálesáckého oddílu Jasánek s 
názvem “Kdo nebyl, nepozná” a šlo o postupovou hru, kdy účastníci poznávali z 
fotografií místa, na která museli dojít. Pro zájemce pak byla připravena ještě střelba 
ze vzduchovek. 
Seminář se vydařil a cvičitelé si odnesli spoustu nových nápadů, které mohou využít 
ve svých cvičeních. 
 
Listopadová akce Jasánku - Adéla ještě nevečeřela 
Stejně jako každý měsíc, proběhla také v listopadu, víkendová akce pro děC 
pořádaná zálesáckým oddílem Jasánek. Akce se konala v sobotu 15. listopadu v 
sokolovně v Tišnově. Tišnovská sokolovna se na jeden den proměnila v Prahu na 
počátku 20. stoleK. Dorazil nejslavnější americký detekCv Nick Carter a spolu s 
komisařem Ledvinou potřeboval pomoc s vyšetřováním záhadného zmizení psa 
Gerta paní hraběnky Thunové. 
DěC se tak staly pravou rukou Cartera a Ledviny. Ještě předKm, než začalo samotné 
vyšetřování, proběhla slavná “Exkurze po Praze” (návštěva u Pinkasů se nesChla). 
Dále pak následovala výroba vědeckých vynálezů, které Nick Carter zapomněl v 
Americe. DěC však dokázaly sestrojit speciální Carterův oblek, mikroskop, telefon či 
dalekohled. Po ohledání místa činu došlo na výslech podezřelých osob a bylo nutné 
zajisCt bezpečný přenos masožravé rostliny Adély na pátrací stanici. Pomocí šifer, 
kartotéky zločinců a náročných úkolů děC odhalily, kdo je skutečným padouchem a 
že baron Kratzmar není ten, za koho se vydává. 
V Zahradníkově skleníku pak nebyla nouze o napínavé momenty a v jeden okamžik 
se dokonce zdálo, že je vše ztraceno! Ve velké bitvě v tělocvičně však děC dokázaly 
Zahradníka alias barona Kratzmara porazit a dopadnout a vše tedy dopadlo stejně 
dobře, jako ve filmu. 
 
Čertovský pohár ve volejbale 
V neděli 23. listopadu se uskutečnil tradiční turnaj trojic ve volejbale. Vzhledem k malému prostoru 
v sokolovně a velkému zájmu hráčů jsme museli pár týmů jejich účast odmítnout. I tak se sešlo 8 
týmů. Byly rozděleny do dvou skupin, kde hráli každý s každým na jeden set do 25. První dva týmy 
postoupily do skupiny o prvenství a poslední dva týmy do skupiny o umístění. Do každé skupiny byly 
nasazení dva poslední finalisC, a to tým Opičáci a tým Šprtajzlíci. K nim se nalosovaly zbylé týmy. A 
hned první zápasy ukázali že ve skupinách bude boj pouze o jedno postupové místo, jelikož nasazené 
týmy prošli skupinou bez zaváhání. Do finálové skupiny krom favoritů postoupily týmy Sněhuláci a 
Zelený čtvrtek. I tady se ukázalo že nasazené týmy byly nad síly těchto dvou týmů a o konečném 
pořadí rozhodovali pouze dva zápasy. O první místo si to rozdali Šprtajzlíci s Opičáky a o třeK místo 
Sněhuláci proC Zelený čtvrtek. Oba zápasy měli vysoké tempo, plno zvratů, a hlavně to byla reklama 



na amatérský volejbal. Ze souboje o 3 místo vyšli šťastněji Sněhuláci. V zápase o první místo zvítězily 
Šprtajzlíci a to velmi těsně 30:28 
I skupina o umístění nám přinesla výborné zápasy a krásný volejbal. I tady jsme viděli souboj o 
umístění až v posledních zápasech. O 5. místo si to rozdali týmy Los Dragos s Rumovem (původně 
Brumov). V poměru 30:26 zvítězily Los Dragos. I zápas o 7. místo byl velmi vyrovnaný a díky otočce ve 
skóre na poslední chvíli zvítězily Vánoční kočičky 31:29 nad týmem Nezastavitelní. 
 

 
 
Slovo na závěr 
Jelikož je toto poslední číslo v tomto kalendářním roce, rádi bychom Vám popřáli krásné prožiK 
vánočních svátků a úspěšný nový rok. 
Přikládáme ještě pozvánky na prosinec, který je každoročně velmi nabyK akcemi a rádi se s Vámi na 
těchto akcích potkáme, pokud ne v dalším čísle se o těchto akcích dočtete.  
 
 
Pozvánky na prosinec 
 
Pinec 
Tým B – 13.12. v 13:00 - Ostopovice B 
Tým C – 6.12. v 13:00 – Sokol Kuřim B 
Tým D – 6.12. v 17:00 – Lažánky C 
 
Akce 
 
Mikulášská nadílka 
7. prosinec v 17°° hodin 
 
Divadelní představení 
14. prosinec v 16°° hodin 
 
Koncert The Fusion 
20. prosinec ve 17°° hodin 
 



Štěpánský turnaj 
ve stolním tenisu 
26. prosinec ve 13°° hodin 
 
Sokolský silák 
28. prosinec v 17°° hodin 
 
Silvestrovský běh 
31. prosinec ve 14°° hodin 
 
Lampionový průvod 
31. prosinec v 17°° hodin 


